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NOTA CONCEPTUALA

1. Informa(ii generale privind obiectivul de investi(ii propus
l'1' Denumirea obiectivului de investi(ii: ,,inliinyarea Complexului de Locuinle

Cdline;ti, judelul Prahova : ansamblu de trei locuinle protejate t I centru de zi,,;
1.2. ordonator principal de credite: GoNSILIUL JUDETEAN pRAHovA
1'3. Ordonator de credite secundar - investitor: Direcfia Generald de Asistenfd Sociald gi

Copilului Prahova;
1.4. Beneficiarul investifiei: Direcfia Generald de Asistenla Social[ gi protecfia

Prahova;

Protejate

Protecfia

Copilului

2. Necesitatea gi oportunitatea obiectivului de investi(ii propus
2.1. Scurt5 prezentare privind:
a) deficiente ale situatiei actuale

Centrul de Recuperare gi Reabilitare Neuropsihiatricd pentru Persoane Adulte cu Handicap
Cdlinegti este una dintre unitdlile aflate in subordinea D.G.A.S.P.C. Prahova, cu personalitate
juridicd, care are rolul de a asigura ingrijire gi asistenjd pentru un numdr de 120 de persoane cu
dizabilitdfi, conform capacitdlii aprobate.

In prezent, spafiile de locuit, spaliile de preparare gi servire a mesei, spafiile pentru activitali
de ergoterapie, pentru asistenld de specialitate, pentru activitati cultural-eduiuiirr. gi recreere sunt
repartizate in mai multe clSdiri: bloc alimentar, spdldtorie, uscdtorie, cabinet ergoterapie, club,
cabind poartd, sald de vizite gi pavilioanele de cazare A, B, C gi D.

Starea actual6 a pavilioanelor A, B, C nu permite utilizarea acestora in condilii de siguranfa,
igiend 9i confort (sunt clddiri construite intre anii l82l - 1825), camerele sunt supraaglomerate gi nu
respect[ standardele de calitate in vigoare.

Totodatd, recomanddrile Agenliei Judelene pentru Plali gi Inspecfie Sociald Prahova vizeazd.
luarea mdsurilor corespunzdtore pentru imbundtafirea calitdlii serviciilor acordate beneficiarilor.

Avdnd in vedere situalia prezentaLd mai sus, precum gi obiectivele prevazute in actele
normative in vigoare prin care se urmaregte tranzilia de la serviciile sociale furnizate in sistem
institulionalizat la serviciile furnizate in cadrul comunitdlii. D.G.A.S.p.C. prahova isi propune spre
restructurare C.R.R.N.P.A.H. Cilineqti, prin asigurarea protecfiei beneficiarilor in locuinle
protejate (LP) Ei prin dezvoltarea unor servicii specifice de recuperare pentru benef-rciari, dar gi
pentru persoane din comunitatea locald care necesitd acest tip de serviciu, in centre de zi (CZ).

lmplerner-rtarea acestui proiect va produce o gamd larga de efecte secundare pozitive:
- va permite desEgurarea activitdjilor in condi{ii adecvate 1a nivelul locuintelor protejate:

EXECUTIV
VIOREL
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- va cre$te confortul persoanelor cu dizabilitdli care beneficiaza de gdzduire gi ingrijire in cadrul
locuinfelor protejate, dar gi a personalului care lucreazd,in cadrul u.".to.u;
- va asigura condilii optime pentru desfEqurarea activitalilor de ergoterapie gi cregterea Eanselor de
recuperare a benefi ciarilor;
- va permite intdrirea legdturilor dintre cei implicali in educalia gi pregdtirea psiho-sociala a
acestora, precum 9i g6sirea unor solulii concrete, reale gi utile pentru promovarea cerinlelor lor in
direcfia egalizirii ganselor acestora de integrare sociald cu a celorlalfi membri ai societa1ii;
- va asigura condiliile necesare pentru recuperarea persoanelor cu dizabilitAti $i qanse crescute
pentru reintegrarea lor familiald/sociala.

In mod direct, implementarea proiectului va conduce la o imbunat[fire a calitafli serviciilor
oferite persoanelor cu dizabilitEfi, la consolidarca avantajelor alternativei de protecfie in locuinle
protejate fala de ingrijirea in centrul rezidenlial de tip clasic qi la ridicarea serviciilor oferite ia
standardele de calitate in vigoare recunoscute gi acceptate la nivel european.

Proiectul corespunde exigenfei ca serviciile sociale oferite de c6tre D.G.A.S.p.C. prahova sa
se alinieze la nivelul standardelor in domeniu gi sd rSspunda in mod direct nevoilor individuale ale
persoanelor adulte cu handicap, oferindu-le condilii de via(6 gi servicii adecvate.

c)i
Nerealizarea obiectivului de investifii va conduce la furnizarea de servicii care nu sunt

conforme standardelor de calitate, existand pericolul ca, la o nouf, evaluare realizat1r de cdtre
inspectorii Agenfiei Judelene pentru Pla{i qi Inspec{ie Social6 Prahova. s[ t-re recomandata
inchiderea acestei institulii de asistenla sociali.

2.2. Prezentarea, dtpd. caz, a obiectivelor de investilii cu aceleagi funcliuni sau funcliuni similare cu
obiectivul de investilii propus, existente in zonf,, in vederea justificarii necesit5lii realizd;ii
obiectivului de investilii propus.

Prin restructurarea CRRNPAH Cilinegti ;i prin implementarea proiectului ,,infiinluren
Complexului de Locuinte Protejate Cdline;ti, jutlelul Prahovct: onsamblu de trei lociuinte
protejote )' I centru dn zi" se vor crea primele structuri de locuinle protejate gi centre de zi pentru
persoanele adulle cu dizabilitali din judelul prahova.

2.3. Existenla, dupd caz, a unei strategii, a unui master plan ori a unor planuri sinrilare, aprobate
prin acte normal.ive, in cadrul cdrora se poate incadra obiectivul de investilii propus

Prin Hotararea Guvernului Romaniei nr. 65512016 au fost aprobate Strategia nafionala ,.O
societate fIrI bariere pentru persoanele cu dizabilit5,ti 2016 - 2020", precum ;i planul
opera(ional privind implementarea Strategiei nafionale "O societate firf, bariere pentru
persoanele cu dizabilitdti2016 - 2020".

De asemenea, proiectul propus rf,spunde obiectivului general ,,Promovarea accesibilitnfli
in toate domeniile viefii pentru asigurarea exercitirii rle cltre persoanele cu dizabilitnfl a
drepturilor ;i libertl(ilor fundamentale ale omului", obiectivul specific 7 - "Asigurarea de
servicii de sprijin diversificate, accesibile, pentru facilitarea incluziunii sociale u p..roun.lor cu
dizabilitali. furnizate in comunitate. atdt in mediul urban cdt qi in mediul rural". masurile 7.3. -
De:zvoltarea. inclusiv diversificarea serviciilor de sprijin pentru facilitarea incluziunii sociale, 7.7. -
Dezvoltarea serrziciilor de sprijin pentru a asigura abilitarea gi reabilitarea. precum Ei integrarea in
comunitate qi in toate aspectele societdlii, disponibile in comunitatea in care traiesc gi 7.g. -
Prevenirea institutionalizdrii Ei susfinerea dezinstitulionalizdrii prin infiinlarea Ei/sau diversificarea
tipurilor de servicii sociale acordate care si rispunda nevoilor specifice ale persoanelor cu
dizabilitali.

2'4. Existenfa, dupa caz. a unor acorduri internalionale ale statului care obliga partea romdnd la
realizarea obiectivului de investilii

Strategia nafionala "O societate fbr[ bariere pentru persoanele cu dizabilitdti2016 - 2020.,.
precllm gi Planul opera{ional privind implementarea Strategiei nalionale au fost elaborate in
conformitate cu Convcn{ia privind Drepturile Persoanelor cu Dizabilitlfi, adoptatd la New york



de Adunarea Generald a O.N.U.la 13.12.2006 qi ratificatd, de c6tre Romania prin Legea nr.
22utt.tt.20t0.

in sensul art. 19 al acestei legi - Viati independentd gi integrare in comunitate, "statele pdrfi
la ptezenta convenlie recunosc dreptul egal al tuturor p"rso*ilor cu dizabilit6li de u t.ii i,
comunitate, cu $anse egale cu ale celorlalli, gi vor lua mdsuri eficiente gi adecvate pentru a se
asigura cd persoanele cu dizabilit[]i se bucura pe deplin de acest drept gi de deplina integrare in
comunitate qi participare la viala acesteia (...)".

Prin Programul Opera{ional Regional 2014 - 2020, Axa prioritard 8 - Dezvoltarea
infrastructurii de sdndtate gi sociale, Prioritatea de investifii 8.1 - Investiliile in infrastructurile
sanitare gi sociale care contribuie la dezvoltarea la nivel nalional, regional qi local, reducdnd
inegalitalile in ceea ce privegte starea de s6nltate gi promovdnd lncluziunea social[ prin
imbunatdfirea accesului la serviciile sociale, culturale gi de recreare, precum Ei trecerea al ta
serviciile institulionale la serviciile prestate de colectivitAlile locale, Obiectivui Specific g.3 -
Cregterea gradului de acoperire cu servicii sociale, Apelul de proiecte P.O.R./8/8. l/8.-3lBll - G*p
vulnerabil: persoane cu dizabilitdfi, se urmlregte dezinstitufionalizarea persoanelor adulte cu
dizabilitn{i aflate in institufiite de tip vechi cu un numdr mare de beneficiari, respectiv din
cele cu peste 120 de beneficiari, CRRI\PAH CIlinegti fiind una din institu{iile ideniificate de
cltre Autoritatea Nafionali pentru Persoane cu Dizabiliti{i care trebuie sI fie restructurate.

Pentru persoanele care vor fi dezinstitulionalizate este necesard asigurarea serviciilor
alternative, integrate in comunitate, respectiv locuinfe protejate gi centre de zi.

2.5. Obiective generale, preconizate a fi atinse prinrealizarea investifiei

Obiectiv general: Dezvoltarea serviciilor alternative de sprijin pentru viatd independentl gi
integrare in comunitate pentru persoanele adulte cu dizabilitdfi institulionalizate.

Obiective specifice:
A. Infiinfarea a trei locuinfe protejate (LP) cu o capacitate de l0 locuri/Lp
B' Infiinlarea a unui centru de zi (CZ) pentru persoanele cu dizabilitSfi dezinstitulionalizate qi

pentru alti membri ai comunitdlii.

3. Estimarea suportabilitl(ii investifiei publice
3'1. Estimarea cheltuielilor pentru execufia obiectivului de investilii, ludndu-se in considerare

dupd caz:

Valoare maxima eligibila POR 2014 -2020 pentru 3Lp +
Estimare execulie LP

1 CZ: 776.000 euro (3.518 .229 tei)

1 LP - 195 mp (suprafafd utilA) : 215 mp (suprafata construita) x 395* euro/mp : 84.925 euro
(385.033 lei)
3 LP : 84.925 euro x 3 :254.775 euro (1.155.099 lei)
Estimare execulie reabilitare clddire cz: 280.000 euro (1.269.464 lei)
Valoarea totall estimatl eligibill Cap. 4.1. Construcfii gi instalafii: 534.775 euro (2.424,563
lei).
Alte cheltuieli:241.225 euro (proiectare gi asistentd tehnic6, inclusiv proiectare pentru racordarea la
retelele de utilitdfi -23.280 euro, dotEri - 70.000 euro, consultanfd management - 15.000 euro,
asistenta tehnica - 20.000 euro, taxe pentru oblinere de avize, acorduri, aitorizalii - 1.000 euro,
organizare gantier -5.000euro,informaregipublicitate -4.411 euro;audit- B.B:22euro,altele-
93.112 euro - racorduri la retelele de utilitati, imprejmuire, sistemati zare pe verticala etc.

*Notd: conform ghidului solicitantului, valoarea maximd eligibild la capitolul "Construclii ;i
instalalii" este de 395 euro/mp din aria construitd desfisuratd.

3.2. Estimarea cheltuielilor pentru proiectarea, pe faze, a documentaliei tehnico-economice
aferente obiectivului de investilie, precum gi pentru elaborarea altor studii de specialitate in func{ie



de specificul obiectivului de investifii, inclusiv cheltuielile necesare pentru oblinerea avizelor,
autorizafiilor gi acordurilor prevdzute de lege

Proiectare qi asisten{I tehnicl - 23.280 euro

Detaliere valoare cheltuieli de proiectare gi asistenfa tehnicd: 105.550 lei (-23.2g0 euro), din care:
- tema de proiectare 3.176 lei;
- SF/DALI:31.737 lei;
- PT: 70.637lei;

Avize, acorduri, autorizafii in sarcina solicitantului de finantare - 1.000 euro.

3'3. Surse identificate pentru finanlarea cheltuielilor estimate (in cazul finanfdrii nerambursabile
se va menfiona pro gramul operaf io nall axa core spunzdtoare, i dentifi cat5)

o Programul Operafional Regional2014 - 2020, Axa prioritard 8 - Dezvoltarea infrastructurii
de sdndtate gi sociale, Prioritatea de investifii 8.1 - Investifiile in infrastructurile sanitare gi
sociale care contribuie la dezvoltarea la nivel nafional, regional gi local, reduc6nd
inegalitElile in ceea ce privegte starea de sdndtate gi promovdnd incluiiunea social6 prin
imbundtSjirea accesului la serviciile sociale, culturale qi de recreare, precum qi trecerea de
la serviciile institulionale la serviciile prestate de colectivitdlile locale, Obiectivul Specific
8.3 - Cregterea gradului de acoperire cu servicii sociale, Apelul de pioiecte
P.o.R./8/8.l18.3lBll - Grup vulnerabil: persoane cu dizabilitdli;

o Bugetul de venituri qi cheltuieli al DGASPC Prahova, cu aprobarea ordonatorului principal
de credite.

4. Informafii privind regimul juridic, economic gi tehnic al terenului gi/sau al construcfiei
existente

^ Prin prezentul proiect se propune:
A. Infiinlarea (prin construire) a trei locuinfe protejate (LP) cu o capacitate de l0 locuri/Lp - pe
terenul situat in comuna Floresti, sat Calinesti,T2, A104, CCl05, cu o suprafald de cca 4.591 mp;
regimul juridic - in domeniul public al comunei Floregti.
B. Infiinfarea a unui centru de zi (CZ) pentru persoanele cu dizabilitlfi dezinstitufionalizate qi

pentru alti membri ai comunit6lii, prin reabilitarea cladirii in care a functionat ;coala din satul
Novdcegti - situatd in comuna Floreqti, sat Nov[ceqti nr. 373; regimul juridic - in iomeniul public
al comunei Floregti.

5. Particularitl(i ale amplasamentului/amplasamentelor propus(e) pentru realzarea
obiectivului de investifii:

a) descrierea succintd a amplasamentului/amplasamentelor propus(e) (localizare, suprafala
terenului, dimensiuni in plan);
Localitatea Floreqti este situat6 in partea central-vestica a judefului Prahova qi a C6mpiei ploieqtilor,
intr-un culoar de vale marcat de terase gi o luncd bine dezvoltatd, ia adapostul dealurilor
subcarpatice din nord, avAnd coordonatele geografice de 45o3' latitudine nordicd gi 25.4g'
longitudine esticd. Este situat6 intre localit6lile Mdgureni - la nord, Filipegtii rde pddure - la vest-
oragul Bdicoi - la est, Aricegtii Rahtivani - la sud.

Infrastructura propus6 pentru r ealizar e a obiectivel or :

- terenul situat in comuna Floresti, sat Calinesti, nr. 52,T2, 4104, CCl05, cu o suprafald de cca
4.591 mp (pentru construcfie 3 LP); num6r cadastral -22034;
- cladirea in care a funcfionat gcoala din satul Novdceqti - situatd in comuna FloreEti, sat Novdceqti
nr' 373l' T9, CC 36112, A361, A36l/l; suprafald construitd desfdEuratd construc{ie Cl (gcoal6) -255
mp; suprafalS construitl desfrqurat[ construcfie C2 (anexd) - 30 mp; suprafald teren - iSle 

^p;



b) relaliile cu zone invecinate, acces existent qi/sau cdi de acces posibile;
- acces teren - acces direct din drumul judetean DJ l01p;
- acces cladiri - acces direct din drumul judetean DJ 145.

c) surse de poluare existente in zon6:
Cea mai importantd sursd de poluare este reprezentatd de gospoddriile comunale. in ultimii ani au
fost puse in func{iune mai multe sta{ii de epurare.

d) particularitdji de relief;
Din punct de vedere fizico-mecanic este un pdmdnt tare, coeziv, cu plasticitate medie, consisten!6
ridicatE, sensibil la umezire. Zonain care sunt amplasate terenul gi cladirile este o zond stabil A,, 1ard,
aprezentariscuri de alunecdri de teren sau eroddri.

e) nivel de echipare tehnico-edilitard azonei gi posibilitati de asigurare a utilitdfilor;
Terenul gi cladirile dispun de acces la toate utilitdlile (energie electricd, apd curenti, gaze naturale,
retele de telecomunicafii).

f) existen{a unor eventuale re}ele edilitare in amplasament care ar necesita relocare/protejare, in
mlsura in care pot fi identificate
Nu este cazttl.

g) posibile obligalii de servitute
Nu este cazul.

h) condiliondri constructive determinate de starea tehnicd gi de sistemul constructiv al unor
construclii existente in amplasament, asupra c6rora se vor face lucrdri de intervenfii, dup6 caz
Cladirile propuse pentru reabilitare/extindere in vederea infiinlarii centrului de zi neceiit6 expertizd
tehnicS.

i) reglement6ri urbanistice aplicabile zonei conform documentaliilor de urbanism aprobate - plan
urbanistic general/plan urbanistic zonal gi regulamentul local de urbanism aferent;
- terenul este situat in zona centrala cu functiuni complexe de interes public;
- cladirea este plasata intr-o zona de locuinte si functiuni complementare.

j) existen{a de monumente istorice/de arhitecturd sau situri arheologice pe amplasament sau in
zona imediat invecinatd; existen(a condifionlrilor specifice in cazul existenJei unor zone protejate.
Nu este cazul

6. Descrierea succintl a obiectivului de investifii propus, din punct de vedere tehnic Ai
funcfional:

a) destinatie si functiuni;
Pornind de la scopul gi obiectivele prevdzute in actele normative cu caracter intern gi

internalional, strategiile locale gi nafionale, precum gi programele Ei proiectele cu caracter locai,
na(ional gi internafional gi de la nevoile identificate la nivelul sistemului rezidenfial de asistenJd
sociald din judeful Prahova, se intenfioneazil ca prin acest proiect sI se realizeze o imbunltlfire
a condifiilor de trai ale beneficiarilor Centrului de Recuperare gi Reabilitare Neuropsihiatricl
pentru Persoane Adulte cu Handicap Cllineqti, o imbunltifire a stirii lor de s5nItate,
dezvoltarea deprinderilor de viafi independentl. Nu in ultimul r6nd, se inten(ioneazd o
cregtere a gradului de implicare in activitl(i lucrative in rflndul beneficiarilor gi cregterea
gradului de incluziune sociali a acestora.

De asemenea, se urm6regte tranzi\ia de la serviciile sociale furnizate in sistem
institulionalizat (centru rezidenlial de tip clasic, de mare capacitate) la serviciile furnizate in cadrul



comunit5fii, prin incurajarea investiliei in locuinle protejate pentru un num6r c6t mai mare de
beneficiari.

Un alt rezultat al proiectului il va reprezenta dezvoltarea sistemului de servicii la nivelul
judetului Prahova gi, in special, la nivelul comunei Floreqti prin infiinlarea serviciilor de ingrijire de
zi pentru persoanele cu dizabilita!.

Proiectul se adreseazd persoanelor cu handicap instituJionalizate in cadrul CRRNpAH
CIlineqti gi iEi propune imbunltalirea nivelului de ingrijire gi asisten{d, prin crearea unor condilii de
via![ 9i de recuperare corespuzdtoare, adecvate gi adaptate necesitalilor lor specifice, respectiv prin
dezvoltarea serviciilor altemative de sprijin pentru via16 independentd gi integrare in comunitate
apropiate de mediul familial, in locuin{e protejate, pentru un numir de 3O de beneficiari. De
asemenea, proiectul iqi propune sd rdspundd Ei nevoilor exprimate de comunitatea local6 gi
comunitalile invecinate de dezvoltare a unor servicii de ingrijire de zi pentru recuperarea persoanelor
cu handicap, prin infiin(area unui centru de zi.

Astfel, ne propunem construirea a trei locuin(e protejate pe raza comunei Floregti (cu o
capacitate de 10 persoane/locuinla protejatd) gi reabilitarea/modernizarealaccesibilizarea unei
clrdiri de pe raza comunei Floreqti in vederea infiin{rrii centrului de zi.

Locuinfele protejate asigurd gdzduirea pe perioadd determinatd/nedeterminatd,apersoanelor
adulte cu dizabiliteli. Cele trei case construite qi dotate corespunzdtor nevoilor beneficiarilor (pat gi
dulap pentru haine individuale, mese gi scaune, mobilier gi aparaturd specificd pentru bucat6rie ;i
b[i/grupuri sanitare, aparaturd electronicd etc), vor asigura condilii de trai gi de confort pentru
gdzdtsiea, ingrijirea qi recuperarea persoanelor adulte cu dizabilitdli, in conformitate cu standardele
specifice de calitate.

Locuintele protejate vor fi amplasate in comunitate, pentru a permite accesul beneficiarilor la
toate resursele si facilitSjile comunitSlii: sdndtate, educafie, munca, culturd, petrecerea timpului
liber, cre6ndu-se, astfel, toate premisele ca persoanele adulte cu dizabilitdfi sd fie considerate parte
integrantd a acesteia. Locuintele vor fi case cu toate dotdrile specifice. Totodatd, av6nd in vedere
nevoile speciale ale persoanelor cu dizabilitdli, referitoare la accesibilizareaspafiului fizic, lucr6rile
de amenajare si adaptare a locuintelor vor respecta standardele specifice de calitate pentru
locuinlele protejate.

in cadrul locuin{elor protejate:
- se va asigura beneficiarilor suportul necesar pentru realizarea activitSlilor debazd"ale vielii zilnice
9i de invSfare a unor deprinderi de auto-gospoddrire, in scopul valorificdrii potenlialului retuperativ
al benefi ciarilor si al integrdrii/reintegrdrii lor socio-profesionale.
- va fi oferit un mediu de viafa adaptat nevoilor individuale care promoveazdiniliativa proprie gi
rdspunde dorinfelor gi agteptdrilor fiec[ruia;
- beneficiarii vor fi incurajafi sd participe la activitdlile desfbgurate in comunitate gi sd se implice in
viaJa comunitdlii;
- beneficiarii vor f,r incurajafi gi sprijinifi sd-gi men]ind sau s6-gi dezvolte abilitdlile pentru o viafd
sociald activ6, in scopul revenirii in familie gi in comunitate sau al construirii unei noi vieji
independente;
- se va pune accentul pe participarea beneficiarilor la activitdti de facilitare a integr6rii/reintegr6rii
in familie, in comunitate, pe pia(a muncii gi in societate in general, in baza unui progru- A.
integrare/reintegrare social6;
- se va facilita accesul beneficiarilor la servicii/terapii de recuperare/reabilitare funcfionald
(kinetoterapie, terapie prin masaj, hidroterapie, fizioterapie, terapii de expresie gi ocupalionale,
terapii speciale pentru diverse deficien{e motorii gi senzoriale, terapii de relaxare, pedagogie de
recuperare, ga).

Centrul de zi pentru persoanele cu handicap va fi infiin{at cu scopul de a permite accesul
la servicii de recuperare/reabilitare pentru cele 30 persoane transferate in locuin{ele



proteiate. De asemenea, se va permite accesul la serviciile specifice gi pentru persoane adulte cu
dizabilitEli din comunitatea locala (comuna Floregti sau unitali administrativ-teritoriale invecinate),
ocrotite in familie, care nu Ei-au putut satisface p6na acum aceste nevoile de particip arc laprograme
de recuperare/reabilitare.

Astfel, centrul va oferi activitati de asistenld socialI - informare, evaluare, facilitare acces
pe piata muncii, activitdfi de orientare vocalionald; consiliere psihologicd / psihoterapie, recuperare
si reabilitare (gimnastica medicala, kinetoterapie, masaj); activitili de recreere gi petrecere a
timpului liber - meloterapie.

Programele terapeutice necesare gi specihce persoanelor cu dizabilitali vor fi organizate
astfel incdt sd se oblind efecte maxime in randul benef,rciarilor, precum:
- dezvoltarea unor deprinderi de autoingrijire;
- refacerea/ stimularea unor funcfii diminuate ale organismului prin recuperarea medical[

(corectarea posturii gi aliniamentului corporal, cregterea mobilitA$i articulare, cregterea forlei
musculare, cregterea rezistenlei muscular, creqterea coordondrii, controlului gi echilibrului,
corectarea deficitului respirator, antrenamentul la efort, reeducarea sensibilitalii etc.)

- imbunatdlirea stdrii emolionale a persoanelor;
' tratarea agresivitdlilor ascunse, tulbur6rilor mentale sau afective, blocajelor mentale etc.;
- eliberarea unor anxietati acumulate, a tensiunilor ;
- imbundtdlirea comunicdrii qi a relafiondrii.
- dezvoltarea capacitdlilor cognitive prin stimularea atenliei, imaginaliei gi a gandirii;
- dezvoltarea respectului fatd de rezultatele muncii lor;
' consolidarea deprinderilor tehnice gi formarea unor noi deprinderi;
- consolidarea abilitIlilor de a finaliza lucrul inceput gi disciplina pSstrdrii materialelor in ordine;
- educarea rdbd6rii, respectdrii regulii, cooperarea cu alte persoane in vederea realizarii unor

lucrdri de grup;
- familiarizarea persoanelor cu handicap cu diferite materiale.

Prin implicarea beneficiarilor in aceste activititi se urmdregte recuperarea potentialului
restant, obiectivul final al tuturor activitAfllor fiind reprezentat de integrarea persoanelor cu
dizabilitdli in familie/societate, prin dobdndirea unor cunogtinfe gi deprinderi ce pot fi retribuite gi
apreciate in comunitate.

b)

Locuinta protejata va avea o suprafata utila de aproximativ 195 mp. construita in regim
pafter sau un alt regim de construclie adaptat in funclie de parametrii terenului. cu urmatoarea
stluctura:

Denumire spatiu Componenta Suprafata Total

Modul I 2 dormitoalg * grup sanitar comun 14 mp / dormitor
6 mp /grup sanitar

34 mp

Modul 2 2 dormitoalg + grup sanitar comun 14 mp / dormitor
6 mp lgrup sanitar

34 mp

Modul 3 1 dormitor + grup sanitar propriu,
Spatiu accesibilizat pentru persoane

cu dizabilitati locomotorii

18 mp / dormitor
6 mp I grup sanitar

24 mp

Spatiu comun Camera de zi (sufragerie) 40 mp 40 mp

Spatiu personerl 1 camera + grup sanitar propriu 10 mp / camera
4 mp I grup sanitar

14 mp

Spatiu preparare si
servire masa

1 bucatarie .| spatiu de servire a
mesei * spatiu depozitare alimente

12 mp / bucatarie
18 mp / spatiu

33 mp



servire masa
3 mp / spatiu

depozitare
(debara/beci)

Spatiu spalatorie /
calcatorie

Masina de spalat * uscator + spatiu
depozitare lenj erie/imbracaminte

l0 mp l0 mp

Spatiu depozitare spatiu de depozitare materiale
igienico-sanitare

3 mp lspatiu
depozitare

3mp

Spatiu tehnic camera centralei 3 mp lcamera
centralei

3-p

195 mp

Fiecare locuinta protejata va avea un spatiu exterior de cel pu{in 100 mp amenajat pentru
recreere si un spatiu exterior de cel pufin 100 mp amenajat pentru desfasurarea terapiei
ocupationale (pomi fructiferi si legumicultura). Se va urmari asigurarea aleilor de acces si a
imprejmuirilor pentru fiecare locuinta protejata in parte (in functie de disponibilitatile date de
caracteristicile terenului) sau la comun, acolo unde caracteristicile terenului nu permit acest lucru.

Centrul de zi va avea o suprafata utila de aproximativ l7l mp, construita in regim parter, cu
urmatoarea structura:

Centrul <le zi va avea un spatiu exterior de cel putin 100 mp amenajat pentru recreere. Se
vor realiza aleile de acces si imprejmuirea. in functie de caracteristicile terenului.

c) durata minimi de func(ionare apreciati corespunzltor destina(iei/func(iunilor propuse;

Denumire spatiu Componenta Suprafata Total

Sala de
gimnastica medicala

1 camera 30 mp 30 mp

Sala de recuperare
(kinetoterapie, masaj)

I camera 20 mp 20 mp

Sala meloterapie I camera 20 mp 20 mp
Spatiu comun Spatiu de primire 20 mp 20 mp

Spatiu personal + grup
sanitar propriu

I camera asistent social + I
camera psiholog * I camera

sef centru * I camera
personal administrativ

3camerex8mp
1 camerax 15 mp

4mplgrup
sanitar

43 mp

Grup sanitar benef-rciari 3toalete +3chiuvete
I toaleta accesibilizata pentru

persoane cu dizabilitati
locomotorii

15 mp 15 mp

Sala de mese Spatiu pentru servire masa *
anexa sanitara (2 chiuvete)

17 mp l7 mp

Spatiu tehnic I spatiu de depozitare
material t camera centralei

1J mp / spatiu
depozitare
mp / camera
centralei

aJ

6mp

171 mp



Avand in vedere:

- prevederile ghidului de finantare specific Apelului de proiecte P.O.R./8l8.ll8.3lBll - Grup
vulnerabil: persoane cu dizabilitali;
- solicitarea adresata Consiliului Local Floresti de punere la dispozilie a terenului/cladirilor pe care
vor fi dezvoltate noile structuri pentru 13 ani (2017 - 2030) qi protocolul de colaborare cu UAT
Floregti aprobat prin HCL nr.20106.09.20t7;
- estimarea ca perioada de contractare si de implementare a proiectului este de 3 ani (2018 - 2O2O),

apreciem ca durata minima de functionare a noilor servicii va fi de 10 ani.

d) nevoi/solicitlri funcfionale specifice

- respectarea prevederilor legale in vigoare legate de accesibilizarea spatiului utilizat de
beneficiari atat la locuintele protejate, cat si la centrul de zi;
- in fiecare LP se va asigura accesibilizarea unei camere personale si a
incat sa poata fi utilizate de catre persoanele cu handicap locomotor;
- grupul sanitar al CZ va avea o toaleta accesibilizata pentru utilizarea
handicap locomotor.

grupului sanitar, astfel

de catre persoanele cu

7. Justificarea necesitdlii elabordrii, dup6 caz, ai
- studiului de prefezabilitate, in cazul obiectivelor/proiectelor majore de investilii;
- expertizei tehnice gi, dupd ca4 a auditului energetic ori a altor studii de specialitate, audituri sau

arm,lize relevante, inclus siv analiza diagnostic, in cazul intervenliilor la construcfii existente;
- unui studiu de fundamentare a valorii resursei culturale referitoare la restricfiile gi

permisivitilile asociate cu obiectivul de investilii, in cazul intervenfiilor pe monumente istorice sau
in zone protejate.

Pentru obiectivul de investitii propus se vor realiza, in conformitate cu prevederile
HGR nr. 90712016 privind etapele de elaborare si continutul-cadru al documentatiilor tehnico-
economice aferente obiectivelor/proiectelor de investitii finantate din fonduri publice, o tema de
proiectare (etapa I), un studiu de fezabilitate, completat cu elemente specifice din documentatia de
avizate a lucrarilor de interventii (etapa II), un proiect pentru autorizareaexecutarii lucrarilor (etapa
III) si un proiect tehnic de executie (etapa IV). La baza intocmirii SF/DALI vor sta studiile de
specialitate specifice (studiul geotehnic verificat la cerinta Af, expertizate}nica, auditul energetic,
studiul topografic etc).
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