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CAIET DE SARCINI
privind intocmirea documentatiei tehnice pentru

ului de Locuinle Protejate cdtine;ti, judelul prahova: ansumblu de clouir
locuinle protejate * I centru d, zi"

CAP. 1. OBIECTTJL ACHIZITIEI
intocmirea documenta(iei tehnico - economice pentru ,,inJiintarea Complexului tle

Locuinte Proteiate Cdline;ti, iudelul Prohova: onssmblu tle cloud locui1nye protejate i I centru cle
Ti",in Vederea accesf,rii fondurilor POR 2014-2O2O,Axa prioritara 8 - Dezvoltarea infrastructurii de
san6tate gi sociale, Prioritatea de investilii 8.1 - InvestiJiile in infrastructurile sanitare gi sociale care
contribuie la dezvoltarea la nivel nafional, regional gi local, reducAnd inegalitaliie in ceea ce
privegte starea de sdnatate gi promovAnd incluziunea sociala prin imbundt[]irea accesului la
serviciile sociale, culturale Ei de recreare, precum Ei trecerea de Ia serviciile institutionale la
serviciile prestate de colectivitAflle locale, Obiectivul Specific 8.3 - Cregterea gradului de acoperire
cu servicii sociale, Apelul de proiecte P.O.R./818.118.3lBll - Grup vulnerabil: p..roun. .u
dizabilititli

CAP . 2. DATE GENERALE
Centrul de Recuperare gi Reabilitare Neuropsihiatricd pentru Persoane Adulte cu Handicap

Ciilinegti este una dintre unitdlile aflate in subordinea D.G.A.S.P.C. prahova. cu personalitate
juridica, care are rolul de a asigura ingrijire gi asistenla pentru un numf,r de 120 de persoane cu
dizabilitali. conform capacitalii aprobate.

D.G.A.S.P.C. Prahova iqi propune restructurarea C.R.R.N.P.A.H. Calinegti. prin
asigurarea protecliei beneficiarilor in locuinfe protejate (LP) ;i prin dezvoltarea uno. ,..ri.ii
specifice de recuperare pentru beneficiari, dar ;i pentru persoane din comunitatea locali care
necesitd acest tip de serviciu, in centre de zi (CZ).

Solicitant:
Adresa:
Telefon / fax:

Direclia Generali de AsistenJa Social6 gi proteclia copilului prahova
municipiul Ploiegti, Sos. Vestului nr. 14-16, judej prahova.
02441586.100,0244151 1.400, 0244t586.095 int 259.0731 336 879

Persoana de contact: Vasilica Florea, Sef Serviciu Iniliere, Monitorizare gi Implementare
Proiecte Europene

CAP. 3. INFORMATII GENERALE INVESTIIIE:
Prin prezentul proiect se propune:

A. inhinlarea (prin construire) a doud locuinle protejate (LP) cu o capacitate de l0 locuri/Lp - pe
terenul situat in comuna Floresti, sat Noviceqti, Tl0, parcela A5OO13/1, cu o suprafala Ae cca
2260 mp.
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B' infiinfarea a unui centru de zi (CZ) pentru persoanele cu dizabilitdli dezinstitufionalizate qipentru alti membri ai comunitdtii, prin reubilitareu clrdirilor care au avut funcfiunea de
dispensar gi remiza pompieri - situate in .ornunu Floregti, sat cdtina rr. 143,Tg.p445.

A. Locuinfele protejate vor asigura p
persoanelor adulte cu dizabilitAf. Cele doul e
beneficiarilor (pat gi dulap pentru haine individu s
pen!ru bucdt6rie gi bailgrupuri sanitare, aparaturE e
confort pentru gdzduitea, ingrijirea gi recuperarea persoanelor adulte cu dizabilitlfi, in conformitate
cu standardele specifice de calitate.

Locuinlele vor fi case cu toate dotdrile specifice. To ialeale persoanelor cu dizabilitdli, referitoare la accesibilizarea e siadaptare a locuintelor vor respecta standardele specifice de

Locuinfa protejati va aYea o suprafajd utild de aproximativ 195 mp, construit[ in regimparter sau un alt regim de constructie adaptat in funclie de parametrii terenului, cu urmdtoareastructur[:

Denumire spatiu Componenta Suprafata Total

Modul I 2 dormitoals + grup sanitar comun 14 mp / dormitor
6 mp /grup sanitar

34 mp

Modul2 2 dormitoare * grup sanitar comun l4 mp / dormitor
6 mp lgrup sanitar

34 mp

Modul 3 1 dormitor + grup sanitar propriu,
Spatiu accesibilizat pentru persoane

cu dizabilitati locomotorii

18 mp / dormitor
6 mp lgrup sanitar

24 mp

Spatiu comun Camera de zi (sufragerie) 40 mp 40 mp

Spatiu personal 1 camera + grup sanitar propriu 10 mp I carrrera

4 mp lgrup sanitar
14 mp

Spatiu preparare si

servire masa

I bucatarie + spatiu de servire a

mesei + spatiu depozitare alimente
12 mp / bucatarie

18 mp / spatiu

servire masa

3 mp / spatiu

depozitare
(debara/beci)

55 mp

Spatiu spalatorie /
calcatorie

Masina de spalat * uscator + spatiu
depozitare lenj erie/imbracaminte

l0 mp l0 mp

Spatiu depozitare spatiu de depozitare materiale
igienico-sanitare

3 mp / spatiu
depozitare

3mp

Spaliu tehnic camera centralei 3 mp lcamera
centralei

3mp

195 mp

)



Fiecare locuinla protejata va avea un sp
recreere gi un spafiu exterior de minim
c'cupationale (pomi fructiferi gi legumicultura).
imprejmuirilor pentru fiecare locuinla protejata
caracteristicile terenului) sau la comun, acolo unde caracteristicile terenului nu permit acest lucru.

B. Centrul de zi pentru persoanele cu handicap va h infiinfat cu scopul de
servicii de recuperare/reabilitare pentru cete t 7 persoane transferate in
De asemenea, se va permite accesul la serviciile specifice qi pentru
dizabilitafl din comun itatea local6.

Centrul de zi va avea o suprafald utila de aproximativ 135 mp, in regim parter, iar clddirilevor fi recompartimentate/extinse pentru a respecta urmdtoarea structurd:

Centrul de zi va avea un spatiu exterior de cel pu(in 100 mp amenajat pentru recreere. Sevor realiza aleile de acces gi imprejmuirea, in funclie de caiacteristicije terenului.

CAP. 4. ESTIMAREA CHELTUIELILOR PENTRU EXECUTIA OBIECTIVULUI
DE INVESTITII, LUANDU-SE iN CONSIDERARE, DUPA CE;
valoare maxima eligibila PoR 2014 -2020 pentru 2LP + I CZ:513.000 euro (2.325.g39 lei)
Estimare execulie LP
1 l'P - 195 mp (suprafala utila): 215 mp (suprafata construita) x 395* euro/mp: g4.925 euro(385.033 lei)
2 LP :84.925 euro x 2: 169.850 euro (770.066 lei)
Estimare execulie reabilitare cladire cz:220.000 euro (997.4361ei)

a permite accesul la
locuinfele protejate.
persoane adulte cu

Denumire spatiu Componenta Suprafata Total

Atelier de
tricotaj /cro setaj /confecti o nare

obiecte hand-made

I camera 12 mp 12 mp

Atelier desen 1 camera 10 mp 10 mp

Atelier olarit I camera 12 mp 12 mp
Spatiu comun Spatiu de primire 20 mp 20 mp

Spatiu personal + grup
sanitar propriu

I camera asistent social + 1

camera psiholog -| I camera
sef centru * I camera
personal administrativ

3camerex8mp
I camera x 15 mp

4mplgrup
sanitar

43 mp

Grup sanitar beneficiari 3toalete +3chiuvete
I toaleta accesibilizata pentru

persoane cu dizabi I itati
Iocornotorii

l5 mp l5 mp

Sala de mese Spatiu pentru servire masa *
anexa sanitara (2 chiuvete)

17 mp 17 mp

Spatiu tehnic I spatiu de depozitare
material * camera centralei

a
J mp / spatiu
depozitare
mp / camera
centralei

J

6mp

135 mp



valoarea totalr estimati eligibilr cap. 4.1. constructii si instalafii: 3g9.g50 euro (1.767.502lei).

valoare totalr chertuieri de proiect are: 69.77g rei, din care:
- etapa I (tema de proiectare): 1.76g lei
- etapa 2 (studii teren, sF, DALI, expertizd, tehnicd, audit energetic, certificat de performanfdenergeticd, alte studii relevante, studii geotehnice, documentalii pJntru oblinerea certificatelor deurbanism qi a avizelor gi acordurilor solicitate prin certificatele de urbanism, nota privind incadrareain standardele de cost): 18.135 lei

;r:$rrij 9i 4 (proiecte pentru autorizarea execut[rii lucrdrilor, proiectele tehnice de execufie):

*Notd: conform ghidului solicitantului, va eligibild la capitolul ,,Construcfii 
;iinstalafii" este de 395 euro/mp din aria cons fi.

CAP. 5. MODALITATEA DE DESFA$URARE A ACHIZITIEI
Achizifie directd, conform art.7 (5) din Legea nr.9812016 privind achiziliile publice gi cap.III, secfiunea I (art. 43-46) din HG w_. 395120i-6 pentru aprobarea Nor-.tof-;.'ilo^1-o-,i;.;.

aplicare a prevederilor referito arc la atribuirea contractului de achizilie pubticvacordului-cadru dinLegea nr. 9812016 privind achiziliile publice.

CAP. 6. OBIECTUL CONTRACTULUI DE PRESTARI SERVICII:
Autoritatea contractantd, Directia Generali de Asistenfd Sociala gi protecfia copilului prahova,

doregte sr atribuie un contract de Servicii de proiectare tehnicr privind realizareaobiectivului mixt deinvestifie ,,inJiinyareo Complexului de Lgguinye Proteiate cdline;ti, judelul prahova: ansamblu dedoud locuinle proteiate t' I centru de zi",intocmit inlorm H.G. ir. g:yztzotoprivind etapele deelaborare gi confinutul-cadru al documentaliilor de invlstilii finanlate din fonduri publice, care vacuprinde urmdtoarele etape :

Etapa I
Tema de proiectare va avea la bazd Nota conceptuali anexatd gi va fi intocmitr conformAnexei 2 din H'G' nr' 907/2016 . Se va avea in vedere includerea in documentalia de proiectare gi aproiectelor de racordare/reracordare la utilitdfi, precum gi integrarea componentelor proiectuluiintr-un ansamblu unitar.
Termen de realizare etapa l: 4 zile calendaristice de la data semndrii contractului de serviciide proiectare.

Etapa2
Elaborarea etapei 2 este condi{ionatd de aprobarea de cdtre beneficiar a Temei de proiectare.
Pentru aceastd etap6 vor fi elaborate urmrtoarele documentafii:

A. PENTRU COMPONENTA 2LP
1. Studiile de teren specifice (studiul otehnic Ai/sau studii de analizd gistabilitate a terenului, studiu hidrolo gic, studiu hidrogeotehnic, studiuprivind posibilitatea utiliz6rii unor s eficienla ridicatd pentru cregtereaperformanlei energetice etc).

2' Studiul de fezabilitate - se va intocmi pentru ansamblul de 2 locuinfe protejate, respect6ndAnexa 4 din H'G. nr, 907/2016, privind etapele de elaborare ii'conlinutul-cadru aldocumenta{iilor tehnico-economice aferente obiectivelor/proiectelor de investi}ii finan{atedin fonduri publice.
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PENTRU COMPONENTA I CZ:
Documentafia de avizare a lucrlrilor de
reabilitarea clidirilor situate in comuna Flor
Anexa 5 din H.G, nr. 907/2016, privind
documentafiilor tehnico-economice aferente
din fonduri publice.
La baza elaborarii DALI vor sta studiile de teren, in funcfie de categoria gi clasa deimportanld a construcliilor (studiur topografic, studiur geotehnic)
Expertiza tehnicl
Auditul energetic
Certificatul
Alte studii
encienrd ridi :it$[J:lj;1]] 

*" sisteme alternative de

C. DOCUMENTATII COMUNE CELOR DOUA COMPONENTE:I Studii geotehnice, inclusiv verificate la cerinla Af;2' Documentatii pentru oblinerea certificatelor dL urbanism la faza SF/DALI;3' Documentalii pen1ru obfinerea avizelor gi acordurilor solicitate prin Certificatele deurbanism la faza SF/DALI gi documentaliiie aferente studiilor de specialitate solicitate deavizatori.

obs: obtrinerea certiJicatelor de urbanism, a avizelor si acordurilor prevdzute de acestea, precum
si studiile topografice vizate de oCpI cade in sarcina proiectantului.

Not6: La elaborarea documentaliilor va fi consultata gi Grila de analizd a conformitdliiDocumentaliei de avizare a lucrdrilor de interventril/stuiiutui de specialitate g.3.b. instrument ce vafi utilizat in procesul de evaluare de c6tre reprezentantii poR.

D' NorA PRTVIND iNcaouREA iN sTANDARDELE DE cosr 8.3.B (Anexatd).

Termen de rcalizare etapa 2: 40 zile calendaristice de la data semndrii contractului deservicii de proiectare.

Etaoa 3
Elaborarea etapelo aprobarea indicatorilor tehnico-economiciprin hotlrdre de consiliu barea finanfdrii (semnarea contractului definanfare dintre autoritatea

Proiectele pentru autorizarea executlrii lucr5rilor vor respecta Anexa g din.tLG. nr. g07/2016Obs: obYinerea autorizaliilor de construire cade in sarcina proiectantului.

Etapa 4

Anexa l0 din H.G. nr. 907/2016. proiectele
lor verificatori de proiecte atesta{i. plata
tarifatl in oferta de proiectare.

calitate corespunzdtor cerinfelor proiectului, le
gi specialigtilor verificatori de proiecte atesiali,

a calitafli de verificator vor fi inaintate de cdtre

primirea ordinului de incepere de la autoritatea
tractului de finanfare a proiectului.

Termen de realizare etapa 3+4: 50 zile calendaristice de la aaia'f.imirii ordinului deincepere.

B.
1.

2.

3.
4.

5.
6.



Etapa 5
Asistenfa tehnicl
ofertantul va asigura asistenla tehnica in perioada de evaluare a proiectului (va raspunde la

;,"J';;:*t't 
de clarificari primite de catre benefiLiar din partea organismului Intermediar gi AM

f,$5ir1rt^'.TIDERATII 
TEHNICE rRIvIND REALTzAREA DocuMENrATrEr DE

o soluliile tehnice vor fi in conformitate cu cerinlele beneficiarului gi vor urm6rirearizarea obiectivelor propuse prin arocarea de resurse minime;

o Prestatorul are obligafia.de 
-a.-anlica 

/ respecta toate actele normative gi prescripliiletehnice in vigoare, aplicabil. in ao-iniul proie;ittt ii-a. asemenea, actele

i."ffi;:* 
qi prescriptiile tehnice in vigoare specifice domeniului de asistenld

o Solutiile de rezolvare din puncJ de vederefunclional si arhitectural vorfi rezultatulunor optimizdri, urmdrindu-se in acelagi timp gi incadrarea in elementel. ;rrt;;;
t Se va urmari realizarea condiliilor tehnice necesare pentru asigurarea siguranlei lafoc, in conformitate cu legislalia in vigoare;

o solutiile tehnice vor avea in. vedere respectara normelor specifice in domeniulprotecliei mediului gi cele privind sdndtatia;

o Toate documentele vor fi verificate de cdtre specialigti verificatori de proiecteatestafi, la toate secfiunile la care acest lucru este obligatoriu prin lege gi vor fiprezentate referatele de verificare ale acestora, in original;

o ofelltul are obligalia ca,la solicitarea beneficiarului (ca urmare a solicitdrilor/clarilicdrilor ce provin din partea ftnanlatorului sau a altor organisme/institulii
a proiectului) sd asig

p r e g ltl r e g i i mp r e m e n t a r e "r" r'::;::; f:; !lr" i" 
-

l0/1995, cu modihcdrile gi completdrile ulterioare),.

o Obsematie: in cazt. novnl^ )- ^!
supkmentare fayd de ',::f:,:Z;f:ffi": :::: 

":ff:,";;proiectare, acestea
proiectantii pe sp 

. _,:^ "i#,*',i'!lf,lii,"Lo,"{;,i1"::,i":,,,
proiectului, la sesizarea iustificatd a investitorului si/sau o i"n"1ri*ului tn baza unuiroport de expertizd tehnicd eraborat de un expert tehnic atestar.

La elaborarea documentaliilor solicitate se va avea in vedere $i respectarea prevederilor stipulate in:- Programul operalional Regional 2014 2020, Axa prioritard g - Dezvoltareainfrastructurii de sdndtate gi sociale, Prioriliea de investilii g.l - Investifiile ininfrastructurile sanitare gi sociale care contribuie la dezvoit area la nivel nafional,regional gi local' reducdnd inegalitSlile in ceea ce privegte starea de s6ndtate gipromovdnd incluziunea sociald prin imbundtdlirea actesului la serviciile sociale,culturale qi de recreare, precum qi tr...r.u de la serviciile institufionale la serviciileprestate de colectivitdlile locale, obiectivul Specific g.3 - c."gt.."a gradului deacoperire cu servicii sociale, Apelul de proiecte p.o.n.lgls .l/g.3/Bll - Grup vulnerabil:persoane cu dizabilitdli;
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si adaptare a locuintelor vor respecta standardele specifice de
rezidenliale (ordinul nr. 67/2015 privind aprobarea siandardelor
tru acreditarea serviciilor sociale destinate persoanelor adulte cr,rdizabilit5li _ Anexa nr. 2 Ei Anexa nr. 3).

' Dupa inceperea execuliei contractului de proiectare. toate informa{iile in formatangibila (inclusiv electronic) vor fi imediat predate autoritatii contractante:

. Drepturi de proprietate intel
incluzAnd, dar fErd a se limita I
bazele de date computerizate sa
rdmilne nunmi proprietatea auto

CAP. 8. CAPACITATEA TEHNICA $I/SAU PROFESIONALA A oFERTANTULUI- Informafii referitoare la studiile, pregdtirea profesionald gi calificarea persoanelor implicate inelaborarea documentaliilor ;

- Specialistul/expertul arhitect si fie atestat de ordinul Arhiteclilor din Romdnia.

C,AP. 9. MODALITATI DE PREDARE A DOCUMENTAJIEI:
Etapa 1:

Tema de proiectare:

- pre suport de hdrtie 3 exemplare originale;

, UD in format editabil gi 1 C gi cu

" 
,,!!"r,: desenote, semnate $ cdtre
ica, sd poatdfi tncdrcote in ig

Etapa 2:

A. Pentru componenta 2 Lp se vor preda:

l. Studii de teren:

- pe suporl de hdrtie 3 exemplare originale;

, UD in format editabil 9i 1 C 9i cu, ,,ji,,:f l:;:;;,f;iilxijii ,u,,,,

2. Studiul de fezabilitate:

- pe suport de hArtie 3 exentplare originale;

S

e

- Devizul general gi devizele pe obiecte se vor prez

B. Pentru componenta CZ se vor preda:

l. Studii de teren:

- pe suport de hdrtie 3 exemplare originale;

, ,D in format editabil 9i 1 cD/DVD scanat gi cu

, " Si cele desenate, semnale Si Stampilate cle cdtre
icd, sd poatiili tncdrcate in apticalia mysmis)



2. Expertiza tehnici:

- pe suport de h6rtie 3 exemplare originale;

S

e
- Devizul general gi devizele pe obiecte se vor pr
3, Auditul energetic:

- pe suporl de h6rtie 2 exemplare originale;

, ,D in formar editabil 9i I C gi cr.r

" 
, Si cele desenate, semnote $ cdtre
icd, sd poatd Ji incdrcate tn is)

4. Certificatul de performan(i energeticl:
- pe suport de h6rtie I exemplar originall
- pe supotl sau DVD in format PDF, incluzfrnd parlile scrise si cele clesenate,semnate 5i e elaboratori, ottlrl t ruit, ttupd semiareu electronicd, sit poatd fitncdrcat in

5. Alte studii relevante:

- pe supol-t de hArtie 3 exemplare originale;
- pe suporr electronic - 2 CD sau DVD (l CDi
sernndturi in format pDF, induzAnd parlile
eloboratori, astfel incilL clupd semnsrea ele
- Devizul general gi devizele pe obiecte se vor pre

6. D.A.L.I.

- pe suport de hdrtie 3 exemplare originale;
- pe suport electronic - 2 CD sau DVD (l CD/
sernndturi in format pDF, incluzilnd parlile
elaboratori, ostfel incfrt, clupd semnarea ele
- Devizul general gi devizele pe obiecte se vor pre

C. Documentafii comune celor doui componente:

1. Studiul geotehnic

- pe suport de h6rtie 3 exemplare originale;
- pe suporl electronic - 2 cD sau DVD (1 CD/DVD in format editabil gi 1 GD/DVD scanat gi cu
senrndturi in format PDF. incluzfrntl parlile scrise si cele clesenate, semnate si stompilate cle cdtre
elaboratori, astfel inca4 dupd semnarea electronicd, sd poatd Ji incdrcate in aplicalia mysmis);

2" Documetafia pentru obfinerea Certificatelor de urbanism la fazasF / DALI
- pe suport de hdrtie 3 exemplare originale;
- pe: suport electronic - 2 cD sau DVD (1 CD/DVD in format editabil gi I CD/DVD scanat gi cu
senandturi in format PDF. induzancl parlile scrise si cele clesenate, semnate si stampilate de cdtre
elaltoratori, astfel inca4 dupd semnarea electronicd, sd poaldJi incdrcate in aplicalia mysmis);

D. Nota privind incadrarea in standardere de cost g.3.B

- pe suport de hdrtie 3 exemplare originale;



, VD in format e

" 
, Si cele lesena :;;;
icii, sd poatd fi Ls

3' Documentafii pentru ob{inerea avizelor gi acordurilor solicitate prin certificatele deurbanism la faza SF/DALI gi documenta{iile aferente studiilor de specialitate solicitate deavizatori:
- pe suport de hdrtie 3 exemplare originale;
- pe suport electronic - 2 cD sau DVD (l CD/DVD in formar editabil gi I cD/DVD scanat gi cusemndturi in format PDF. incluzantl parlile scrise gi cele desenate, semnate si stompilote cle ciitreelaborotori' astfel inca\ tlupd semnarea electronicd, sd poatdfiincdrccile in apticalia mysmis).

Etapa 3:

Proiectele pentru autorizarea executlrii Iucririlor:
- pe suport de hdrtie 2 exemplare originale;
- pe suporl electronic - 2 cD sau DVD (l CD/DVD in format editabil gi 1 cD/DVD scanat gi cusemndturi in format PDF, induzand parlile scrise si cele desenote, semnate si stampilate de cdtreelnboratori.

Etapa 4:

Proiectele tehnice de execufie:

- pe suport de hdrtie 6 exemplare originale;

S

e

- Devizul general gi devizele pe obiecte se vor prez

obs: Valoarea ofertatd pentru prestarea serviciului de proiectare trebuie sd rezulte din insumareaonorariilor de proiectare pentru fiecare documetalie.

Pe ldnga cele prezentate mai sus, ofertantul va respecta toate prevederile legale in vigoarepri,ito are I a indepl i nirea corespu nzdto ar e a contractul ui.

Serviciul Ini(iere, Moni re gi Implementare proiecte Europene
$ef Serviciu - Florea Vasil

intocmit,
Costache Daniela
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privind incadrarea ,n f,oulio..oete de cost 8.3 B

Atest model se vo compreto de cdtre proiectont si se vo doto, semno si stompiro

cadrut proiectutui nr. @r
y, v,vLlq\ur r rr . @r prOieCt),

(tittut proiectului),....... (denumi re soricitantl, sunt pro )use tucrdri/echipJmente,

(se vor bifo 1i completo voriontele aplicobile, dupd coz)

! care sunt cuprinse si se incadreaz5 in standardele de cost, conform tabelului de mai jos:

! care nu sunt cuprinse in standardere de cost, conform tabelului de mai jos:

Anexa
Model orientativ

cu tittut
soticitant

Categorie de lucrdri/ echipamente mete justificative care stau ta
stabilirii costului aferent

Documetete justificative care au stat [a
pentru care nu existi standard de cost fac

Semnituri proiectant

ftampiti proiectant

baza stabitirii costutui aferent lucriritor si/sau echipamentetor
parte intergranti din aceastl dectaratie.

(denumire proiectont) certific corectitudinea datetor prezentate mai sus.

Data:
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