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DIRECTIA GENERALA DE ASISTENTA SOCIALA SI PROTECTIA COPILULUI
cu sediul in Ploiesti, Sos. Vestului, nr.14-16, organizeazd concurs pentru ocuparea urmdtoarelor
posturi vacante:

CENTRUL DE ABILTARE SI REABILITARE PENTRU PERSOANE CU
DIZABILITATI FILIPESTII DE TARG

- 2 posturi asistent medical principal / PL
- 1 post infirmier / G
- 1 post maseur /M

Conditii generale de participare la concurs:

- are cetdjenia romana, cetatenie a altor state membre ale Uniunii Europene sau a statelor
apartinand Spatiului Economic European si domiciliul in Romania;

- cunoaste limba roména, scris §i vorbit;

- are varsta minima reglementata de prevederile legale;

- are capacitate deplina de exercitiu;

- are o stare de sandtate corespunzitoare postului pentru care candideazi, atestatd pe baza
adeverintei medicale eliberata de medicul de familie sau de unitatile sanitare abilitate;

- indeplineste conditiile de studii si, dupa caz, de vechime sau alte conditii specifice potrivit
cerinfelor postului scos la concurs;

- nu a fost condamnata definitiv pentru savérsirea unei infractiuni contra umanittii, contra
statului ori contra autoritdtii, de serviciu sau in legaturd cu serviciul, care impiedica
infaptuirea justitiei, de fals ori a unor fapte de coruptie sau a unei infracfiuni savarsite cu
intentie, care ar face-o incompatibild cu exercitarea functiei, cu exceptia situatiei in care a
intervenit reabilitarea ;

Conditii specifice de participare la concurs pentru posturile de asistent medical principal/PL:

- studii postliceale in domeniul asistentei medicale, cu diploma de absolvire
- Certificat de membru O.AM.GM.AM.R;

- aviz anual pentru autorizarea exercitirii profesiei, valabil la data concursului
- aviz de exercitarea profesiei, gradul principal

- Vechimea specialitate necesard: 5 ani.

Conditii specifice de participare la concurs pentru postul de infirmier/G
- studii generale (10 clase)

- certificat de calificare profesionala de infirmier
- vechime in munca - 6 luni -1 an



Conditii specifice de participare la concurs pentru postul de maseur/M
- studii medii absolvite cu diploma de bacalaureat

- curs calificare in specializarea maseur, absolvit cu diploma

- vechime in munca: 6 luni — 1 an

Concursul se organizeazi la sediul Centrului de Abiltare si Reabilitare pentru Persoane
cu Dizabilititi Filipestii de Térg si va consta in probi scrisd, in data de 08.08.2022, ora 10.00 si
interviu in data de 11.08.2022 ora 9.00.

Dosarele de inscriere se depun la sediul Directiei Generale de Asistentd Sociald si
Protectia Copilului din Ploiesti, Str. Sos. Vestului nr. 14-16 - Serviciul Resurse Umane péini la
data de 08.07.2022, orele 12,00 inclusiv.

Termenul de afisare a rezultatelor pentru fiecare proba este de maxim 1 zi lucratoare de
la data finalizarii fiecarei probe.

Termenul de depunere a contestatiilor pentru fiecare proba este de cel mult 1 zi
lucratoare de la data afisarii rezultatelor.

Termenul de solutionare a contestatiilor este de maxim 1 zi lucratoare de la expirarea
termenului de depunere a contestatiilor.

Termenul de afisare a rezultatelor contestatiilor pentru fiecare proba este de maxim 4 ore
de la solutionare.

Termenul de afisare a rezultatelor finale este de maximum 1 zi lucratoare de la expirarea
termenului de solutionare a contestatiilor pentru ultima proba.

Dosarele candidatilor vor cuprinde:

- cerere de inscriere la concurs tip care se procura de la Serviciul Resurse Umane;

- copia actului de identitate, a certificatului de nastere, a certificatului de casatorie dupa caz;

- copiile documentelor care sa ateste nivelul studiilor §i a altor acte care atestd efectuarea
unor specializari;

- copia carnetului de munca, conforma cu originalul, sau dupa caz o adeverinta care sa ateste
vechimea in munca, in meserie si /sau in specialitatea studiilor necesare ocuparii functiei pana la
data de 01.01.2011, si o adeverinta care sa ateste vechimea in munca, in meserie si /sau in
specialitatea studiilor necesare ocuparii functiei de la data de 01.01.2011 si pana la data depunerii
dosarului ;

- cazier judiciar sau o declaratie pe propria raspundere ca nu are antecedente penale care sa-1
faca incompatibil cu functia pentru care candideaza, cu obligatia depunerii cazierului in original,
pana cel tarziu la data probei scrise;

- certificat/adeverinta de integritate comportamentala eliberat de politie;

- adeverinfad medicala care sa ateste starea de sdndtate corespunzatoare emisa de catre
medicul de familie al candidatului sau unitatile sanitare abilitate care sa contina, in clar, numarul,
data, numele emitentului si calitatea acestuia, in formatul standard stabilit de Ministerul Sanatatii) ;

- curriculum vitae;

Copiile de pe actele mai sus mentionate se vor prezenta in copii legalizate sau insotite de
documentele originale, in vederea verificarii conformitatii copiilor cu acestea, si datele vor fi
prelucrate in vederea desfasurarii concursului, angajarii si arhivarii conform prevederilor legale.

Relatii suplimentare se pot obtine la sediul Directiei Generale de Asistentd Sociala §i Protectia
Copilului Prahova, telefon nr. 0244/586100 - Serviciul Resurse Umane.
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~ CENTRUL DE ABILITARE §1 REABILITARE PENTRU PERSOANE ADULTE CU
DIZABILITATIF ILIPESTII DE TARG
Localitatea: Filipestii de Targ, sat Filipegtii de Térg, Str.Republicii,Nr.245
Telefon/fax: 0244 389218; e-mail: cp.filipesti@gmail.com
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pentru ocuparea prin concurs a postului vacant de maseur/ M

1. Fisa de postului maseur- atributii ale figei postului:

2. Ordinul MMJS nr.82/2019 privind elaborarea standardelor specific minime de calitate
obligatorii pentru servicii sociale destinate persoanelor adulte cu dizabilitati - Anexa nr.]
Standarde specifice minime obligatorii de calitatepentru servicii sociale cu cazare de tip
Centrul de abilitare si reabilitare pentru persoane adulte cu dizabilitati,Centrul pentru viata
independent pentru persoane adulte cu dizabilitai, Centrul de ingrijire §i asistena pentru
persoane adulte cu dizabilitai - Modul [V - Activitati si servicii, Standard 3- Abilitare si
Reabilitare, Modul V - Protectie §i drepturi, Standard 1 - Respectarea drepturilor
beneficiarilor, Standard 2 — Managementul situatiilor de risc;

3. Ordinul nr. 1.761 din 3 septembrie 2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind
curdtarea,dezinfectia si sterilizarea in unitdtile sanitare publice si private, evaluarea eficacititii
procedurilor de curdtenie si dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate
pentru dezinfectia mainilor in functie de nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a
derularii procesului de sterilizare §i controlul eficientei acestuia.

4. Manual de tehnica a masajului terapeutic, editia a I1-a - revizuita si adaugita, Anghel Dlaconu,
Editura Medicala

Tematica: I. Dotarea si conditiile salii de masaj, I1. Calitatile si obligatiile maseurului, 1. Notiuni
generale despre masajul therapeutic, IV. Efectele masajului terapeutic asupra diverselor tesuturi,
aparate si sisteme, Cap. | Manevrele masajului terapeutic — Clasificarea si succesiunea manevrelor -
Descrierea tehnicii de efectuare a manevrelor, A. Manevre principale, B. Manevre complementare, C.
Proceduri complementare, Cap. 111 Masajul general.

SEF CENTRU
ORLIC FLORINA -ANTIGONA
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ROMANIA
CONSILIUL JUDETEAN PRAHOVA
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CENTRUL DE ABILITARE SI REABILITARE PENTRU PERSOANE ADULTE CU DIZABILITATI

FILIPESTII DE TARG

Localitatea: Filipestii de Targ, sat Filipestii de Targ, Str.Republicii,Nr.245

Telefon/fax: 0244 389218 e-mail- cp.filipestic@gmail.com

Aprob,
DIRECTOR EXECUTIV
Bocioaca Ton Alexandsu

BIBLIOGRAF 0'30
pentru ocuparea prin concurs a poVed
de INFIRMIER/G

1. Fisa postului infirmier — atributii ale fisei postului:

2. Ghidul pentru infirmiere - Igiena  alimentatiei, lgiena  vestimentatiei, Dezinfectie,
Dezinsectie,Deratizare. Igiena individuala. Igiena inslitugiilor/(‘olcctivilalilor. Rolul infirmierei,
Atributiile infirmierei, Profilul infirmierei, Patul bolnavului. Schimbarea lenjeriei de corp, Mobilizarea
si schimbarea pozifiei bolnavului. Situatii particulare in ingrijirea bolnavului. Primul ajutor,
Alimentatia bolnavului. Alimentatia activa, Alimentatia pasiva;

3. Ordinul nr. 1.761 din 3 septembrie 2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind
curdfarea,dezinfectia si sterilizarea in unitdile sanitare publice i private, evaluarea eficacitatii
procedurilor de curafenie si dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate pentru
dezinfectia mainilor in functie de nivelul de risc. precum si metodele de evaluare a derularii procesului
de sterilizare si controlul eficientei acestuia.

SEF CENTRU,
ORLIC FLO
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CENTRUL DE ABILITARE SIREABILITARE PENTRU PERSOANE ADULTE CU
DIZABILITATI FILIPESTII DE TARG
Localitatea: Filipestii de Targ, sat Filipestii de Targ, Str.Republicii.Nr.245
Telefon/fax: 0244 389218: e-mail: cp.filipestic@gmail.com
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BIBLIOGRAFIE
pentru ocuparea prin concurs a posturilor de asistent medical principal/PL

Fisa postului asistent medical principal - atributii ale fisei postului;

Ordinul MMJS nr.82/2019 privind elaborarea standardelor specifice minime de calitate
obligatorii pentru serviciile sociale destinate persoanelor adulte cu dizabilitati - Anexa nr.
I Standarde specifice minime obligatorii de calitate pentru servicii sociale cu cazare de
tip Centrul de abilitare §i reabilitare pentru persoane adulte cu dizabilitati, Centrul pentru
viatd independenta pentru persoane adulte cu dizabilitati. Centru de ingrijire si asistenta
pentru persoane adulte cu dizabilitati — Modul | - Managementul serviciului social,
Standard 4 — Asistenta pentru sanatate. Modul IV — Activitati si servicii. Standard 10 -
Deprinderi de viata independent: mentinerea deprinderilor de ingrijire a propriei sanatati.
Modul V - Protectie si drepturi, Standard | Respectarea drepturilor beneficiarilor.
Standard 2 — Managementul situatiilor de risc:

Urgente medico-chirurgicale - sinteze. Lucretia Titirca, Editura Medicala. 1999 — Criza
de astm bronsic, Hemoptizia, Edemul pulmonar acut, Infarctul miocardic acut, colica
renala, hemoragiile digestive superioare, colica biliara, coma diabetica. coma
hipoglicemica — la toate subiectele semne si simptome si conduita de urgenta:

Tehnici de evaluare si ingrijiri acordate de asistentii medicali — sub redactia Lucretia
Titirca, Editura Viata Medicala — Evaluarea functiilor vitale, Observarea si masurarea
respiratiei, Masurarea pulsului, Masurarea tensiunii arteriale, Masurarea temperaturii,
Administrarea medicamentelor.




